Budoucnost pacientii se stomii?
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Lepst kvalita Zivola
Do pacienty se

Stoniiz.

Nasledujici ¢lanek s fotografiemi piijala redakce ¢asopisu

ILCO s ptanim ke zvetejnéni. Publikujeme jej jako

informaci, nebot’ probiha vyzkum v této oblasti.

MOHOU SE VYSKYTNOUT 1iniky, zvuky,
nepiijemny zapach a podrazdéni
pokozky. Zivot mnoha stomickych
pacientl zahrnuje Casto obtizné situace,
kde stomie ptebira nadvladu. Novy
implantat bude, jak doufame, brzy na
trhu, a usnadni tak mnoha pacientim
kazdodenni zivot a zvysi jejich kvalitu
Zivota.

Asi 1500 Svéda se musi kazdy rok
podrobit stomické operaci. Divodua
muze byt mnoho, ale mezi nejcastéjsi
patfi Crohnova choroba a ulcer6zni
kolitida, coz jsou oboji zanétliva
sttevni onemocnéni. DalSim divodem
muze byt rakovina. Pro mnohé ze
stomickych pacientll obsahuje bézny
zivot rizné nepiijemnosti, a piestoze
stomie zachrafiuje zivoty mnoha lidi,
neni mozné ignorovat psychicky stres,
ktery musi pacienti zvladat.

— Mnoho lidi pocit'uje nepohodli,
kdyZ musi nosit na bfise sacek
naplnény vymeésky, ktery je nutné
vymeénovat. Déle je zde také skupina
lidi, ktefi maji problémy s uniky nebo
vznikem kyly kolem stomie, fika Ulf
Gunnarsson, ktery je profesorem na
univerzité¢ v Umed a vrchnim lékafem
v Norrlandské univerzitni nemocnici.
Ale existuje novy implantat, ktery
zcela nahradi stomicky sacek, coz bude
znamenat vyznamné zlepsSeni
u pacientd s uvedenymi problémy.
Prvni model implantatu byl jiz testovan
a test druhého modelu bude brzy
rovnéz probihat.
— Bude-li vs§e fungovat, jak se
predpoklada, je predstava, ze tito

pacienti by méli byt schopni chodit na
toaletu a vyprazdiovat se témér stejne,
jako lidé bez stomické operace,
vysvétluje Ulf Gunnarsson.

Implantat je tvofen malou trubici

z titanu, ktera je chirurgicky
voperovana do bficha, kde do néj
vroste stfevo a mekké tkan€. Implantat
funguje jako prodlouZzeni stfeva a
vy¢niva nékolik milimetrti na vnéjsi
strané bticha, kde je uzavien vickem,
které muze pacient otevfit pro
vyprazdnéni v ptipadé potieby. Vicko
slouzi jednoduse pouze jako zarazka.
U béznych stomickych pacientt je
sttevo vyvedeno nékolik centimetrii
pres bfisni sténu a vede do sacku

pfipevnéného na biise pfilepenim.
Sacek musi byt v pravidelnych
intervalech vyprazdiovan a material
lepidla mize zpisobit podrazdéni kize.

Norska myslenka

V pozadi vyvoje tohoto implantatu
stoji OstomyCure AS, norska
spole¢nost, ktera ma také podnik ve
mésté Kista severné od Stockholmu.
Mats Cardell je vedouci projektu pro
podnik v Kista a vysvétluje, Ze tato
myslenka vznikla pfiblizn¢ pted deseti
lety v jedné nemocnici v Norsku.
— Vlastni zékladni myslenka pochazi
od jedné norské zdravotni sestry.
Népad se rozsifil a jako prodlouzena
ruka nemocnice se vytvofila firma
OstomyCure, kterd pak dale myslenku
rozvijela, vysvétluje Mats Cardell,
ktery pracuje s implantatem jiz témet
Ctyti roky.

Mats Cardell sedi ve své kancelaii
a vypravi nam o pozadi projektu. Na
jedné sténé jeho kancelate visi nékolik
chirurgickych snimkd, které odhaluji
v detailu, jak to vypada, kdyz jsou
pacienti nove operovani a implantat je
ulozen na spravné misto do bficha.
Mala trubice z titanu s pavucinovou
strukturou mé nékolik centimetrQ
v primeéru a vyéniva asi pal centimetru
z biicha pacienta. Mats Cardell ukazuje
na obrazky a vysvétluje, Ze pavucinova
struktura usnadnuje v kizi upevnéni
implantatu.

Stomicky implantat
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Voperovany implantat

— Opravdu Ize vidét na fotografiich,
jak kaze rychle vroste do implantatu.
Muzete to pozorovat také tehdy, kdyz
se pozd¢ji implantt vyoperuje, jak je
neuvétitelné dobie integrovan s tkéni,
vysvétluje.

Vypravi nam vice o pozadi vyvoje
a o tom, jak firma OstomyCure brzy po
svém zaloZeni zacala vyhleddvat rtizné
moznosti spoluprace. Mimo jiné
spolupracovala firma s univerzitou
v Goteborgu. Tady diive pracoval
profesor Per-Ingvar Branemark, ktery
je znamy svou prukopnickou praci
s pevnymi implantaty v téle, predevsim
v Celisti, ale 1 v jinych mistech
v lidském skeletu. Na univerzité
v Goteborgu maji rovnéz bohaté
zkuSenosti a znalosti, jak je titan jako
material kompatibilni s lidskym télem.

Po nékolika letech prace a
spoluprace byl hotov prvni model a po
fadé uspésnych pokusti na zvitatech
byly provedeny v letech 2009-2011
také prvni klinické zkousky. Sedm
pacientl dostalo implantat, z nichz tii
jej maji dodnes. Profesor Ulf
Gunnarsson byl jednim z 1ékari, ktefi
se ucastnili operaci.

— Podilel jsem se na ¢tyfech ze sedmi
operaci, pfi nichz byly vlozeny
implantaty, a byl jsem rovnéz ¢lenem
ve skupiné odborniku, ktera
pfezkoumavala vysledky. Dosli jsme
k zaveéru, ze jsou zde jesté nékteré véci,
které je nutné vyvinout. Ale navzdory
tomu, Ze nebylo vSe zcela dokonalé,
jsou pacienti, ktefi stale maji implantat,
skute¢né nadseni a rozhodné si nepieji
jej odstranit.

Mats Cardell s timto souhlasi.
— Ne, nebyli jsme zcela spokojeni
s produktem, ale pacienti si jej oblibili!

Mnohé dalsi vyzvy

Ulf a Mats hovoii oba o vyzvach

a zménach, které chtéji provést pii
vyvoji druhého modelu. Jednou

z vyzev je to, aby se aplikace
implantatu dobfe vylécila.

— Titan jako materidl sdm o sob¢ neni
v téle na obtiz, ale problém nastava

v pfipad¢, ze se implantat po aplikaci
v kuzi a okolnich tkanich spravné
nezahoji. Mlize pak zpusobit zanéty,
vysvétluje Ulf Gunnarsson a Mats
Cardell dodava: — Existuji jiné
implantaty, ktery rovnéz vycnivaji

z t¢la, napiiklad zuby, ale rozdil je

v tom, ze tyto rychle zarostou do kosti.
Nas implantat rychle vrusta do
mekkych tkani, coz je o néco slozitéjsi.
Neni ani k dispozici tolik zkusenosti
s implantaty, které jsou urceny pro
srast s mékkymi tkanémi.

Ziskat implantat, ktery sroste

s mékkou tkéni, je jednou z vyzev,
kterymi se firma OstomyCure

v nékolika poslednich letech hodné
zabyva. Predpokladame, Ze nové
vyvinuty model ma jesté lepSi moznost
srustu s télem, nez predchozi model.
Pti vyrobé nového modelu pouzila
firma OstomyCure 3D technologii.
Prvni implantat byl slozen ze tfi asti,
které byly svafeny do jednoho
produktu, zatimco druhy model je
namisto toho vyroben jako jeden celek.
Mats Cardell se domniva, ze vyroba
bude jednodussi a produkt lepsi.

— Pfi 3D vyrobnim procesu vychazime
z prasku, ktery taje pouzitim
laserového zatreni. Timto zplsobem je
produkt vytvaren vrstvu po vrstve, coz
znamena, zZe vyroba probihd mnohem
plynuleji a povrch vyrobku je také
lepsi. Ten se navic jiz nesklada ze tii

casti, ale pouze z jednoho celku, fika
a pokracuje:

— Povrch je velice dulezity pro to,
jak dobfe implantét vroste do télesnych
tkani. VE&fime, Ze tento vyrobni postup
bude mit vyznamny vliv na kone¢ny
vysledek.

Bé&hem vyvoje druhého modelu
provadi firma OstomyCure intenzivné
testovani a analyzy, mimo jiné v rdmci
spoluprace s vyzkumnym tstavem ve
mésté Swerea.

— Ten ustav pomohl napiiklad se
zméfenim poctu port v materialu

s cilem stanovit jeho pevnost, a také
analyzoval slozeni. Material musi byt
Cisty a zbaveny veskerych necistot,
vysvétluje Mats Cardell, ktery se
domniva, ze je mimotadné dulezité
vytvoftit divéru v technologii, pokud
chceete ziskat produkt, kterému budete
daverovat pii pouzivani.

Jiz brzy na trhu

Novy implantat je nyni ve stadiu
klinickych zkousek . Mats Cardell to
vidi pozitivné.

— Novy implantat funguje v téle 1épe ve
srovnani s pfedchozim modelem.
Mame velka ocekavani, Zze implantat
bude na trhu béhem roku 2015.

— Diky moZznosti prodeje tohoto
implantatu by se umoznilo velké
skupiné lidi s potizemi, aby mohli zit
vyrazn¢ snaz$im Zivotem, iikd zdvérem
Ulf Gunnarsson.

Klinicka studie pro pacienty s
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